REGULAMENTO 1° TREINO AVALIATIVO 2024

1. INTRODUCAO

O 1° Treino Avaliativo 2024, € uma oportunidade para os atletas inscritos no
Projeto No Limite 2024realizarem percursos aos quais estao treinando regularmente
bem como avaliarem seus rendimentos conforme o resultado do teste em comparacgao
aos resultados anteriores. Neste sentido, atendendo a pedidos podera participar na
gualidade de Visitante, corredores interessados, bem como atletas de outras equipes
praticantes de caminhada 2 km e corrida de rua nas distancias: 3km, 5km e 10km que
nao estejam inscritos no referido projeto. O treino avaliativo é realizado com o uso do
chip eletrénico, nimero de peito que serdo devolvidos ao final do evento. Sera

fornecido agua para hidratagéo e ao final do treino sera servido um café da manha.

2. EVENTO ESPORTIVO
O evento, sera realizado no dia 24 de mar¢co de 2024, com largada na Praca
Evaristo de Paula, em frente ao TG 04-029, as 08:00 horas, sendo que a partir das

07:30 horas esta previsto entrega de chip e aguecimento dos atletas.

3. DAS INSCRICOES

As inscricdbes terdo inicio no dia 10 de margo através do site:

www.atalaiachronos.com.br, limitadas inicialmente a 60 atletas, sendo encerradas

no dia 23 de marco de 2024, ou a criterio da Comissao Organizadora, em qualquer
tempo e hora. O custo da inscricdo sera de R$ 17,00 + doacao de um item de
limpeza (desinfetante, detergente, papel higiénico, sabonete, etc). .


http://www.atalaiachronos.com.br/

4. FAIXAS ETARIAS

As faixas etarias masculinas e femininas serdo definidas, conforme a tabela a
seqguir:
= (07 aZ20 anos;
= 21 a30anos;
= 31 a40 anos;
= 41 a50 anos;
= 51a60 anos;
= 61a70anos;
= 71 anos acima.

Havera uma categoria definida como Visitante para os atletas interessados que
nao participam do Projeto No Limite.

5. IDADE MINIMA

A idade minima exigida para a participacdo no 1° Treino Avaliativo 2024, é de
06 (seis) anos de idade, ficando o ATLETA sujeito as penalidades da lei vigente caso
nao cumpra a referida determinacéo. Os Atletas menores de 18 anos, para confirmar
a inscricdo, deverdo apresentar autorizacdo do responsavel legal, devidamente
assinada e entregue na retirada do chip e numero de peito. (modelo da autorizagcdo
em anexo).

Para os efeitos de inscricéo e classificacdo por faixas etarias € considerada a

idade que o atleta tera em 31 de dezembro do ano em que for realizada a prova.

6. PERCURSO

N&o havera sinalizacao de percurso, porém cada trajeto sera esclarecido antes
da largada, tendo em vista que os participantes do Projeto ja o fazem regularmente..
Os percursos do 1° Treino Avaliativo 2024, serdo: Caminhada 2 km, Corrida 3km, 5km
e 10 km.



7. NUMERO DE PEITO E CHIP

Aos atletas inscritos na modalidade de caminhada de 2 km, corrida 3km, 5 km
e 10 km serdo fornecidos juntamente com o nimero de peito/alfinetes, um chip RFID
(Identificacdo por radio frequéncia) que serd afixado no ténis. O numero de
peito/alfinetes e chip serdo devolvidos ao final do treino.

8. CRONOMETRAGEM

A apuracao da prova sera através de sistema de Cronometragem, realizado
pela Empresa Atalaia Chronos. O resultado sera disponibilizado em tempo real via
internet através de leitura de QR code fornecido no dia do evento e também no site:

www.atalaiachronos.com.br em até dois dias apds o evento.

A classificacdo oficial dos ATLETAS sera definida conforme sua colocagéo
(tempo bruto / ordem de CHEGADA).

Os atletas inscritos como visitantes, terdo seus tempos divulgados no site e
classificag&o distinta dos atletas inscritos no Projeto no Limite.

9. PREMIACAO

N&o havera premiacao.

10. REGRAS GERAIS

O ATLETA expressamente declara que esta em boas condi¢cdes de saude e
capacidade atlética, e que ndo tem ciéncia de portar nenhuma doenca ou
enfermidade, sobretudo cardiaca, viral de alta taxa de transmissdo como COVID-19
(Coronavirus) e similares, que impossibilite sua participagéo.

A responsabilidade do uso do nimero de peito, chip e fixacdo é exclusivamente
do ATLETA, sendo pessoal e intransferivel.

Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos

dados fornecidos, sob as penalidades da lei vigente, declara que leu e aceitou todas


http://www.atalaiachronos.com.br/
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as disposi¢cdes deste regulamento e suas regras, assume as despesas de transporte,
hospedagem e alimentac&do, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do EVENTO.

Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizacao de
imagem, caso haja captacao e/ou exposicao (inclusive direitos de arena), renunciando
ao recebimento de qualquer contraprestacdo pecuniaria que vier a ser auferida com
materiais de divulgacdo, campanhas, informacfes, transmissdo de TV, clipes,
reapresentacdes, materiais jornalisticos, promog¢des comerciais, licenciamentos e/ou
fotos, midias sociais, a qualquer tempo, local ou meio e midia atualmente disponiveis
ou que venham a ser implementadas no mercado para este e outros EVENTOS ou
eventos e servicos complementares, em decorréncia do uso dessas imagens, ou nas
acOes acima descritas realizadas pela Comissao organizadora e/ou seus parceiros
comerciais, tanto em seu nome bem como de seus sucessores.

Considerando que o treino ndo terd o apoio de ambulancia, caso seja
necessario, o atleta que precisar de atendimento serd conduzido por terceiros ao
Pronto Atendimento Municipal. A continuidade do atendimento médico propriamente
dito, tanto de emergéncia como de qualquer outra necessidade, sera efetuado na
REDE PUBLICA sob responsabilidade desta. A Comiss&o Organizadora ndo tem
responsabilidade sobre as despesas médicas que o ATLETA venha a ter durante ou
apoés a Prova em virtude de sua participacao nesta.

Sera disponibilizado aos atletas acesso a agua.

Qualquer reclamacéo sobre o resultado final da competicdo, devera ser feita,
por escrito, até 10 (dez) minutos apos a divulgacéo dos resultados;

O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea
vontade, estando em boas condi¢des de salde e apto a pratica de esportes, isentando
de qualquer responsabilidade, os Realizadores e organizadores, em seu nome e de
Seus sucessores.

Ao se inscrever no EVENTO, o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza a
Comissdo Organizadora e a Atalaia Chronos a enviar mensagens no e-mail
cadastrado de informativos técnicos e orientacdes sobre a prova e sobre a

organizacao,



O numero de peito devera ser fixado na frente da camiseta do ATLETA, sendo
seu uso obrigatério e qualquer mutilacdo ao numero implicara na desclassificacdo do
ATLETA.

A Comissdo Organizadora se reserva o direito de alterar qualquer dos itens
deste regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO,
informando estas alteracdes no site do EVENTO e/ou na retirada de nimero de peito
e/ou chip, ocasido em que o ATLETA devera reiterar se deseja, ou nado, participar da

prova.

Podera a Comissédo Organizadora, a seu critério, por necessidade técnica da
corrida, impedimentos legais, situagcbes de adequacdo do vidrio da cidade em
atendimento a municipalidade e érgdos publicos, alterar o percurso da prova, locais

de largada, chegada e horarios.

11.PRIVACIDADE DE DADOS E USO DAS INFORMACOES
A Comisséo Organizadora e a Atalaia Chronos declaram que a coleta de dados

solicitados por ocasido da inscricéo e preenchimento do cadastro tem por finalidade a
inclusao do participante na organizagdo do EVENTO - 1° Treino Avaliativo 2024

12.DUVIDAS ESCLARECIMENTOS
Tel: (38) 9 9922-2154

Fernando Teodoro
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TERMO DE RESPONSABILIADE E AUTORIZACAO PARA MENORES
DE 18 ANOS

Eu, :
portador (a) do RG n° e do CPF n°
, DECLARO para os devidos fins de
direito que, na qualidade de (pai, méae, tutor legal) :
autorizo o(a) menor, :
nascido(a) em /| |, portador (a) do RG n° ,a
participar do evento de corrida denominado “1° Treino Avaliativo 2024”,
na data de 24/03/2024, aceitando o Regulamento Oficial, assumindo
integralmente a responsabilidade pela sua presenca e pelos riscos
inerentes a participacédo. Concordo e conheco

, de de 2024.

Assinatura do(a) Responsavel

OBS.: A autorizacdo devera estar acompanhada de uma copia (simples)
do documento de identidade do responsavel e entregue a organizagao na
retirada do chip e numero de peito.



